
S P E Z I A L B E H A N D L U N G E N   V O N   T A M A R A    D U T T A

Ein Wohlfühl-Erlebnis, das dort beginnt, wo andere aufhören ...

Erleben Sie in Genf das einzigartige Savoir-faire von Tamara Dutta, die Ihnen ihre ganze Aufmerksamkeit schenkt. 

Kommen Sie in den Genuss individueller Behandlungen, die ganz persönlich auf Sie zugeschnitten sind. 

Ziel ist es, den Organismus zu regenerieren und zu revitalisieren.

Die wohltuende Wirkung ist unumstritten und nachhaltig.

Ein erstaunliches, vollkommen natürliches Erlebnis dank der von Hand hergestellten Zubereitungen.

Ganzheitliche Schönheitspflege für die Haut

Ein intensives Erlebnis, das bis zu vier Stunden dauern kann, um die Wirkung der Behandlung individuell auf 
Ihr Tempo abzustimmen ...

Auftragen einer von Hand zubereiteten Paste aus Pflanzen und grünem Tee

Dieses Spezialrezept verfeinert das Hautbild, hellt den Teint auf und wirkt einem Erschlaffen der Haut 
entgegen.

Behandlung der Gesichtshaut mit wertvollen, einzigartigen Elixieren

Diese Massage mit Elixieren fördert das Ausscheiden von Giftstoffen.

Bäder mit speziellen, biodynamischen Dämpfen

Öffnen die Poren, reinigen die Haut tiefenwirksam und wirken erfrischend.

Head Relax, eine Tamara Dutta Gesichts- und Körpermassage

Eine einzigartige, von ayurvedischen und japanischen Massagetechniken inspirierte Methode. Verfeinert die 
Sinne, entspannt die Augen und beruhigt Körper und Geist.

Spezialbehandlungen für ein optimales Ergebnis (gegen Aufpreis):

• Spezialmasken für Gesicht, Hals und Dekolleté

• Aussergewöhnliche Hand- und Fussbäder

• Pflegende Behandlungen von Kopfhaut und Haar

• Verschiedene Körperpackungen



S P E Z I A L B E H A N D L U N G E N

Diese Behandlungen werden nur in Kombination mit den ganzheitlichen Schönheitsbehandlungen 
angeboten und separat in Rechnung gestellt.

Maske für Gesicht, Hals & Dekolleté

Kamille-Honig-Maske

Reichhaltige, intensiv pflegende Maske

Gesichtsmaske Meerwasser & Malvenblüten

Die sanfte Mischung aus Meerwasser und Malvenblüten bringt die Haut zum Strahlen und sorgt für sofortiges 
Wohlbefinden.

Gesichtsmaske Tonerde & Kamille

Die wertvolle Mischung aus Schweizer Kamillenblüten und Tonerde macht die Haut auf natürliche Weise wieder 
samtig weich. Die sämige Textur sorgt für zart seidige Haut ohne Müdigkeitserscheinungen.                                                                                                                                                
Gesicht.  (00:30)

Tiefenpflege für Haare und Kopfhaut

Spezialbehandlung der Kopfhaut mit einem Öl mit frischer Minze und Salbei.

Bei dieser Tiefenpflege wird das vorgewärmte Öl in die Kopfhaut einmassiert und wirkt danach, abgedeckt mit 
einem warmen Handtuch, für mindestens eine Stunde ein.

Hochwertiges Mandelöl

Das reichhaltige, reine und kostbare Mandelöl in biodynamischer Qualität wird vorgewärmt und grosszügig auf dem 
ganzen Haar verteilt. Abgedeckt mit einem warmen Handtuch wirkt das Öl mindestens eine Stunde ein.

Tamara Duttas Spezialbäder für Hände und Füsse

Einzigartige Zubereitung mit von Hand zubereiteten, natürlichen Pflanzenmazeraten und Bienenwachs.

• Tamara Duttas Spezial-Körperpackungen

• Detox

• Rich Recovery (Muskelentspannung)

• Anti-Stress (Tiefenentspannung für den müden Körper)

• Spezialbehandlung für trockene Haut



S C H Ö N H E I T S B E H A N D L U N G E N    V O N     T A M A R A     D U T T A 

TAMARA DUTTAS BEHANDLUNG VON WIMPERN UND AUGENBRAUEN

Diese Behandlungen werden nur in Kombination mit den ganzheitlichen Schönheitsbehandlungen angeboten und 
separat in Rechnung gestellt.

Wimpern und Augenbrauen

Durch Mischen verschiedener Farben, die genau auf Ihren Hauttyp und Ihre Haarfarbe abgestimmt sind, betont Tamara Dutta die 
natürliche Farbe Ihrer Wimpern und Augenbrauen. Für einen perfekten, natürlichen Look.

Das Färben der Wimpern empfiehlt sich besonders für Personen, die empfindlich auf Make-up reagieren oder keine Zeit haben, 
sich täglich zu schminken. Für einen natürlichen Look. Auch für Kontaktlinsenträger geeignet.

Hinweise

Augenreiben vor und nach dem Wimpernfärben vermeiden.

Kontaktlinsen erst einen Tag nach der Behandlung wieder einsetzten.

Etwaige Farbreste auf der Haut verschwinden kurz nach der Behandlung auf natürliche Weise.

Nach dem Wimpernfärben 24 Stunden kein Augen-Make-up und keine Augenpflege auftragen.

Epilation Gesicht und Körper mit dem Know-how von Tamara Dutta

Tamara Dutta verwendet zur Haarentfernung ein äusserst sanftes Wachs, um die Haare möglichst schmerzfrei aus dem Haarfollikel 
zu ziehen. Die Augenbrauenform wird vorab definiert. Für eine perfekte, auf Ihr Gesicht abgestimmte Brauenform.

Ihre Methode zur Haarentfernung eignet sich auch für empfindliche Frauen und verringert das Risiko eingewachsener Haare.

Nach dem Auftragen der Spezial-Tonerde zum Schutz der Haut stehen zwei Sorten Wachs zur Auswahl: 

Ein dickflüssiges Warmwachs, von dem eine üppige Schicht mit den Fingerspitzen aufgetragen wird, um alle Haare zu entfernen, 
oder ein cremiges, weisses Warmwachs, das gleichmässig auf die Haut aufgetragen wird. Auf das Wachs werden Stoffstreifen 
gedrückt, die danach ruckartig wieder abgezogen werden, um alle unerwünschten Haare zu entfernen. Für die perfekte Epilation.

Zum Abschluss der Behandlung wird ein Öl-Elixier oder ein Smoothie-Balsam aufgetragen. Für samtweiche Haut.

Gesicht

(Mit dickflüssigem Warmwachs). Entfernt unerwünschten Haarwuchs im Gesicht: Oberlippe, Kinn. Schutz der Haut 
mit Tonerde. Inklusive Behandlung mit einem Smoothie-Balsam.

Achselhöhlen

(Mit cremigem Warmwachs und Stoffstreifen). Schutz der Haut mit Tonerde. Inklusive Behandlung mit Öl-Elixieren.

Beine 1/2 oder Unterarme (ohne Achselhöhlen)

(Mit cremigem Warmwachs und Stoffstreifen). Schutz der Haut mit Tonerde. Inklusive Behandlung mit einem Öl-
Elixier.



Beine (ganz) ohne Intimzone

(Mit cremigem Warmwachs und Stoffstreifen). Schutz der Haut mit Tonerde. Inklusive Behandlung mit einem Öl-
Elixier.

Epilation Intimzone

(Mit cremigem Warmwachs und Stoffstreifen ohne Pinzette). Dauerhafte Entfernung aller unerwünschten Haare für eine typgerechte 
Intimfrisur.  Schutz der Haut mit Tonerde. Inklusive Behandlung mit einem Öl-Elixier.

• Bikinizone

• Brazilian

• Intimzone ganz

Dauerhafte Haarentfernung

Elektro-Epilation (medizinisches Diplom & in Hygiene)


